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Proyecto

EMPLEA
MUJER

EMPLEA
MUJERCONTÁCTANOS: 



Para poder formar parte de
este proyecto, puedes hacerlo: 

Llamando al: 684 78 38 31

Enviando un correo al:
empleamujer@compartiendometas.org

O también puedes acercarte a nuestra
oficinas, situadas en Carretera General
La Cuesta, 4, P3, y allí la persona
encargada de esta gestión te informará
de todo. 

¿CÓMO ME INSCRIBO?

su finalidad...

El proyecto "EMPLEA MUJER"
viene desarrollándose por la

entidad Asociación Social
Compartiendo Metas desde el

año 2023, siendo esta una
iniciativa que busca la

realización de acciones
formativas para la mejora de la
empleabilidad en mujeres con

discapacidad usando, para ello,
entre otras cuestiones,

herramientas de la tecnología
de la información y

comunicación.

Proyecto formativo para la
mejora de la empleabilidad de
las mujeres con discapacidad

residentes en la isla de
Tenerife.

Este proyecto esta destinado a
mujeres con discapacidad de la
isla de Tenerife, Fuerteventura
y La Palma.

¿Qué vamos a ver?

POBLACIÓN
DESTINATARIA 

Este proyecto lleva a cabo
acciones formativas que
pretenden mejorar la
empleabilidad de las personas
beneficiarias, en este caso sería
algunas como: 

Desarrollo de competencias
digitales. 
Desarrollo de habilidades
laborales. 
Talleres de empoderamiento
personal. 
Y mucho más...


