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contigo

681 20 49 48

discapacidad@compartiendometas.org

@compartiendometas

CONTÁCTANOS: 

Puedes pasar por
nuestras oficinas en...

Carretera General La Cuesta, 4,
P3, San Cristóbal de La Laguna

Proyecto



pretendemos ofrecer una
forma innovadora de:

pretendemos ofrecer una
forma innovadora de: ¿qué se quiere conseguir?¿qué se quiere conseguir?

Una iniciativa revolucionaria que
busca incluir, motivar y
transformar la experiencia de las
personas con discapacidad por
medio de la tecnología de realidad
virtual.

¿qué se
pretende?
¿qué se
pretende?

A través de la tecnología de realidad
virtual, las personas con discapacidad
podrán disfrutar de sesiones de
ejercicio físico inmersivas, conectarse
con otros y experimentar el poder del
trabajo en equipo en un entorno
innovador y adaptado a sus
necesidades.

Si quieres formar parte de este
proyecto, puede acercarte a nuestras
oficinas, o llamarnos al teléfono de

contacto establecido. 

¡TE ESPERAMOS!

¿CÓMO PUEDO
INSCRIBIRME?

Más que un proyecto. Es una nueva forma
de incluir, motivar y transformar. 

Fomentar el ejercicio físico
inmersivo a través de sesiones
adaptadas.
Promover la conexión social,
generando espacios para la
interacción y el trabajo en
equipo.
Crear un entorno innovador y
adaptado a las necesidades de
cada participante.

Eliminar barreras que
dificultan el acceso a
actividades inclusivas y
tecnológicas.
Fomentar el bienestar
físico, social y emocional.
Crear una red de apoyo y
motivación.
Transformar realidades.


