PROYECTO

FOMENTAR UN ENVEJECIMIENTO ACTIVO A MAYORES DE 65 ANOS

Contactanos a través de:

O 681204948
@ caminoati@compartiendometas.org
@compartiendometas

.
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¢CUAL ES EL
OBJETIVO DEL
PROYECTO?

Nuestro objetivo es
mejorar la calidad de vida
de las personas mayores.

c(UE
HAREMOS?

Brindar diversas actividades
deportivas, excursiones por la
naturaleza, excursiones
culturales, actividades de
convivencia... para personas
mayores de 65 afos.

Se proporcionara un kit de
bienvenida: (botella y guia de
senderos).




